(AIKIDO)

      ++   a p u n t e s, d a t o s   y  c u r i o s i d a d e s    ++
+  El aikido es una disciplina de defensa de orígen japonés no competitiva, pero registrada como actividad deportiva y vinculada a la Federación Vizcaína de Judo y Disciplinas Asociadas.

+ Juan Pedro Poderoso, que reside largo tiempo en la ciudad belga de Charleroi, se adentra en el aikido gracias a maestros japoneses y, cuando se instala en Bizkaia, despliega a partir de 1968 el aprendizaje de sus técnicas en Santurtzi. Introductor de esta defensa en el País Vasco, alcanza el 4º Dan y da cursos durante veinte años. 

+ En Bizkaia practican el aikido con regularidad 150 hombres y mujeres, repartidos en seis clubes. 

+ Las actividades se centran en cursos, exámenes de grado y exhibiciones, en total unas 15 en el período anual, pero no existen campeonatos ni torneos.

+ Notables maestros imparten su magisterio en Bizkaia los últimos años, como el japonés Yasunai Kitaura y los franceses René Vanderbrocken y Gerard Blaize, todos ellos con el grado de 7º Dan.    

